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KOMPLEXNI

PREVEN]‘IVNi
PROHLIDKA

Ziskate komplexni informace o vasem aktudlnim zdravotnim stavu, navrhneme Vam smér
IéCby &i prevence, vyZivovd doporuc¢eni i vhodnd pohybova opatient.

INTERNISTA Komplexni anamnéza, fyzikdalni vysetfeni
LABORATORN] biochemie (ionty) - Natrium, Kalium, Chloridy, Calcium, Fosfor, Magnesium
VYSETRENI diabetologicky profil - glykémie, glykovany hemoglobin
lipidové spektrum - celkovy cholesterol, TG, HDL a LDL cholesterol
jaterni soubor - bilirubin, enzymy ALT, AST, GMT, ALP
pankreatické enzymy - amylasa, pankreatickd amylasa
ledvinné funkce - ureq, kreatinin, kyselina mocova
hormony §titné Zldzy —-TSH, fT4
zAnétlivé parametry - CRP, sedimentace
orienta¢ni hodnoceni nutrice - celkovd bilkovina, albumin
vySetfeni moci - chemicky v€etné sedimentu
vy$etteni stolice na okultni - screening kolorektdlniho karcinomu
(skryté) krvaceni
hematologie - krevni obraz + differencidl
KARDIOLOGIE Komplexni vySetfeni I€ékafem, EKG, ergometrie, echokardiografie
NEUROLOGIE Komplexni vysetteni Iékafem, vysetfeni reflext a pohybovych stereotypl
FYZIOTERAPIE Komplexni kineziologicky rozbor - fyzioterapeutickd analyza
ORTOPEDIE Komplexni vysetfeni I€ékafem
AKUPUNKTURNI Komplexni vysetieni Iékafem akupunkturistou, vysetieni v rdmci konceptu FRM a TCM
DIAGNOSTIKA
ULTRAZ\(UKQVE_ SONO bricha a malé pdnve (vysetfeni jater, Zlucniku, Zlucovych cest, slinivky bFisni, ledvin,
VYSETRENI mocového méchyte, délohy, vajecniku, prostaty, posouzeni ev. tekutiny v dutiné brisni)
RTG HRUDNIKU Rentgen plic a srdce (vylouceni plicnich, srdecnich anomdilii)
ZAVERE(;NA Shrnuti vysledkl a doporuceni specidlisty, v pfipadé potfeby doporuceni k dalsim konzultacim
ZPRAVA nebo IéCbé, edukace ohledné vyzivovych doporuceni, stanoveni kardiovaskuldrnich
a metabolickych rizik
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VAMED
mediterra

rehabilitacni klinika
MALVAZINKY

DOPLNKOVE ODBERY

za priplatek

ONKOMARKERY
Muzi - PSA, fPSA, CA-16-3, CA-19-9, CA 72-4, CEA, AFP
Zeny — CA 125, CA-15-3, CA-19-9, CA 72-4, CEA , AFP

HORMONALNI PROFIL
B Muzi - hladina testosteronu
Zeny - hladina FSH, LH, estradiol, progesteron, prolaktin

INFEKCNI PANEL
panel hepatitid A,B,C + test na HIV

ZHODNOCENI METABOLISMU _iELEZA,
KYSELINY LISTOVE, VITAMINU B12
Hladina 25-hydroxyvitamin D — marker kostniho metabolismu

VYSETRENi HOMOCYSTEINU
rizikovy faktor cévnich onemocnéni,
onemocnéni myokardu, mozkovych pfihod

VYSETRENI KREVNI SKUPINY A RH FAKTORU
vztah krevnich skupin k dieté&, sklondm k nékterym onemocnénim
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