
St.p. plastice LCA genu l.             - program LCA UNI

Zvýšení rozsahu pohybu kol. kl., posílení svalstva DKK

1x Vstupní kineziologický rozbor

6x LTV na neurofyziologickém podkladě - senzomotorika
5x Techniky měkkých tkání, péče o jizvu
5x Mobilizace periferních kloubů
6x Magnetoterapie na operovaný kolenní kloub

5x Skupinové cvičení v bazénu

5 - 10x laseroterapie na jizvu po operaci kolene


